
Unsere Tarife und Versicherungsleistungen 

Spitex-Leistungen welche gemäss dem Krankenversicherungsgesetz (KWG) 

zur Grundversicherung gehören, können über die Grundversorgung der 

Krankenkassen abgerechnet werden. Die Tarife für Spitex-Leistungen 

 der Grundversicherung sind gesetzlich geregelt. Kassen-pflichtige 

Spitex-Leistungen müssen ärztlich verordnet sein. 

 

Spitex-Leistungen, welche nicht zur Grundversicherung gemäss  KVG 

 

gehören, können durch entsprechende Zusatzversicherungen oder durch 

 

den Klienten selbst finanziert werden. 

Wir pflegen unter der Berücksichtigung der Qualitätskriterien 

und den ethischen Richtlinien des Schweizer Berufsverbandes  der 

Pflegefachfrauen und Pflegefachmänner SBK 

 

 

Spitex Tezana GmbH 

Schaffhauserstrasse 466 

8052 Zürich 

 

Tel. : 043 288 94 16 

 

E-Mail: info@tezana.ch, Website: www.tezana.ch 
 

          Spitex Tezana GmbH 

Psychiatrische 

Spitex - Pflege 

Wir engagieren uns mit Herzlichkeit und 

Kompetenz in der Pflege und Betreuung 

043 288 94 16 

Ihre Gesundheit in guten Händen! 
 

 

mailto:tezana@bluewin.ch


 

 

      Wir bieten Ihnen eine Dienstleistung 
 

                   

          die den heutigen Familienstrukturen, modernen  

          Pflegekonzepten und Ihren Bedürfnissen sowohl  

          fachlich als auch menschlich entspricht, ihre 

          Lebensqualität verbessern, Selbständigkeit 

          unterstützen und fördern sollen. Wir beraten, 

          entlasten und unterstützen Ihre Angehörigen, 

          erhöhen Ihre  Sicherheit, um Spital- oder 

          Heimaufenthalte zu vermeiden bzw. zu verkürzen 

          und chronische oder akute Leiden die Ihre 

          Lebensqualität beeinträchtigen. 

 

 
         
      

 

      

 

 

 

      

      

     

      Umschreibung des Leistungsbereichs: 

 

        

          Das speziell geschulte Spitex-Personal kommt bei   

          psychiatrischer und psychogeriatrischer Pflege und 

          Betreuung bei folgenden Situationen zum Einsatz: 

         * Unterstützung zur Problem- und Krisenbewältigung 

         * Erarbeiten und Einüben von Bewältigungsstrategien 

         * Aufbau und Erhaltung der Tagesstruktur 

         * Befähigung zur Haushaltführung und Selbstpflege 

         * Forderung sozialer Kontakte  zur Verhinderung von 

            Isolation 

         * Einsetzen von Ressourcen als Hilfe zur Selbsthilfe 

         * Pflegerisch-therapeutische Gespräche als   

            Begleitung von Therapien 

         * Beratung und Informationen von Angehörigen  

         * Hilfe und Überwachung bezüglich  

            Medikamenteneinnahme 

 
 
 
 


